
dla ZSZiL w Zgorzelcu 2 

Praktyki 
zagraniczne 



Finansowanie 



Zakres wsparcia 
 

 zajęcia przygotowujące do wyjazdu 

 podróż do miasta odbywania praktyk oraz powrót 

 zakwaterowanie 

 transport lokalny (bilety komunikacji miejskiej) 

 ubezpieczenie OC, NNW 

 program kulturowy (2 wycieczki) 

 kieszonkowe na wyżywienie 

 opieka opiekuna ze Szkoły oraz opiekuna z organizacji partnerskiej 
 

 
 
 



Kieszonkowe 



 środki na pokrycie kosztów samodzielnego wyżywienia 

 równowartość 90 euro tygodniowo, tj. 360 euro                                  

na 4-tygodniowy pobyt 

 wypłacane przed wyjazdem w PLN z zaleceniem wymiany 

waluty na EUR 

 wypłata kieszonkowego na rachunek bankowy wskazany 

przez uczestnika projektu 

 

 

 



Zakupy 



Torba na zakupy  

 

 oszczędność przy 
każdych zakupach 

 dbałość o środowisko 

 

 

 
 

 

 



Hiszpania 
Saragossa 



Kawy 
 



Herbaty 
 



Pizza 
 



Wędliny 
 



Jaja 
 



Włochy 
Faenza 



Mięso 
 



Wędliny 
 



Wędliny 



Owoce 
 



Owoce 
 



Korzystanie z kuchni 



 aneks kuchenny wspólny dla mieszkańców 

 sprzątamy po sobie od razu po skończonym posiłku 

 ściśle przestrzegamy zasad segregacji odpadów 

(kary finansowe za nieprawidłową segregację) 

 

 

 
 

 



Wspólne gotowanie 
 



 korzystniejsze ekonomicznie 

 przyjemność wspólnych posiłków 

 każdy może zostać szefem kuchni  

 

 

 
 

 

 

 



Sprawdzone smaki 








