
Szlaki turystyczne 
 



1. Szlaki piesze 



Oznakowanie szlaków pieszych 



  szlak główny 

szlaki pokonujące duże odległości – dalekobieżne 

szlak doprowadzający do charakterystycznych miejsc 

krótkie szlaki łącznikowe, czasami też dojściowe 

krótki szlak dojściowy 





• Orla Perć     
• Główny Szlak Beskidzki im. Kazimierza Sosnowskiego     
• Główny Szlak Świętokrzyski im. Edmunda Massalskiego     
• Główny Szlak Sudecki im. Mieczysława Orłowicza     
• Szlak Nadmorski     
• Mały Szlak Beskidzki     
• Szlak Orlich Gniazd     



Orla Perć  – szlak często uważany za najtrudniejszy i najbardziej 
niebezpieczny w Tatrach i w całej Polsce, poprowadzony stokami oraz 
granią przez przełęcze i szczyty 







Oblicz z jaką średnią prędkością porusza się turysta pokonują cały szlak z Zawratu do Krzyżne  



Sztuczne ułatwienia na Orlej Perci 









 



Główny Szlak Sudecki imienia Mieczysława 
Orłowicza 





 





 



Pałac w Bukowcu 



Wodospad Kamieńczyka – miejsce nagrywania niektórych ujęć do filmu „Opowieści z Narnii” 



ĆWICZENIE 
Główny Szlak Sudecki imienia Mieczysława Orłowicza 
Obecnie rozpoczyna się w Świeradowie-Zdroju, prowadzi przez Góry 
Izerskie do Szklarskiej Poręby, następnie przez Karkonosze do Karpacza. 
  
Uporządkuj we właściwej kolejności atrakcje turystyczne, które można 
spotkać na Głównym Szlaku Sudeckim. 
Start – Kopalnia Kwarcu „Stanisław”      
Meta – parking na przełęczy pod Śrenicą 
 
nieczynna huta szkła „Julia”, Śnieżne Kotły, Schronisko „Dom Śląski”, 
Pałac von Redenów, Krucze Skały,Kocioł Wielkiego Stawu, Wodospad 
Kamieńczyka, Kopalnia Kwarcu Stanisław, Radiowo Telewizyjny Ośrodek 
Nadawczy „Śnieżne Kotły”, Hala Szrenicka, Ptasi Kamień, Skocznia 
Narciarska K85,  



Szlak Orlich Gniazd – szlak turystyczny w Polsce, przebiegający przez 
województwa małopolskie i śląskie. Rozpoczyna bieg w Krakowie, kończy 
w Częstochowie. 



Zamek w Ogrodzieńcu 



Zamek w Bobolicach 



 

Zamek w Olsztynie 



2. Szlaki rowerowe 





Zaplanuj wycieczkę rowerową szlakiem Orlich Gniazd, przy 
następujących założeniach: 

1. START – zamek Korzkiew, META – Olsztyn k/Częstochowy 

2. Na zwiedzanie każdego zamku na Szlaku Orlich Gniazd przeznaczamy 
nie dłużej niż 1 godzinę (z wyjątkiem Grodzisko) 

3. Start codziennie po śniadaniu o godz. 9.00 

4. Przerwa na obiad  - 1 godz. 

5. Obiadokolacja nie później niż o 18.00 

6. Średnia prędkość jazdy rowerem – 15 km/h 
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3. Szlaki konne 





4. Szlaki kajakowe 







5. Szlaki narciarskie 



Skala stopni trudności tras narciarskich obowiązująca w Polsce  




