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Cechy rzezby powierzchni ziemi w Polsce
Zdecydowana przewaga nizin (91% powierzchni kraju)
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Cechy rzezby powierzchni ziemi w Polsce

Rownoleznikowa pasowosc¢ rzezby, czyli wystepowanie na
przemian pasoOw wypuktych 1 wklestych

Rzezba wysokogorska na potudniu kraju (3,1% powierzchni)

NIZINY SRODKOWEJ POLSKI




Cechy rzezby powierzchni ziemi w Polsce
Nachylenie obszaru z potudnia na potnoc 1 ze wschodu ku zachodowi
( $wiadczg o tym gldwne kierunki biegu rzek)
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PASY KRAJOBRAZOWE

KRAINY GEOGRAFICZNE

NIZINY NADMORSKIE

Pobrzeze Szczecinskie
Pobrzeze Koszalinskie
Pobrzeze Gdanskie (w tym Zutawy Wislane)

POJEZIERZA

Pojezierze Pomorskie
Pojezierze Mazurskie
Pojezierze Wielkopolskie

NIZINY SRODKOWOPOLSKIE

Nizina Wielkopolska
Nizina Slaska

Nizina Mazowiecka
Nizina Péinocnopodlaska

WYZYNY

Wyzyna Slaska

Wyziyna Krakowsko-Czestochowska

WyzZyna Matopolska (w tym Gdry Swietokrzyskie)
Wyziyna Lubelska (w tym Roztocze)

KOTLINY

Kotlina Sandomierska
Kotlina Oswiecimska

GORY

Sudety (w tym Karkonosze)
Karpaty (w tym Beskidy i1 Tatry)




Pobrzeze — pas |adu rozciggajgcy sie wzdtuz brzegu morskiego

Pobrzeze

Koszalinskie Pobrzeze
Gdanskie

Pobrzeze
Szczecinskie




Wybrzeze klifowe
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Wybrzeze ptaskie




Wydmy w Stowinskim Parku Narodowym



Mierzeja — wat zbudowany z piasku naniesionego z brzegu przez prady
przybrzezne, odcinajgcy czesciowo lub catkowicie zatoke lub zalew od
petnego morza.
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Mierzeja Helska




Jeziora przybrzezne
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Delta — ujscie rzeki w postaci kilku odnog, tworzgcych obszar nizinny o

charakterze bagiennym (np. Zutawy Wiélane w Polsce), przypominajacy
ksztattem grecka litere A (delta) \
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Zutawy Wislane
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Raczki Elblaskie — najnizsza depresja 1,8 m p.p.m.



Pojezierze - obszar o duzym nagromadzeniu jezior powstaty w wyniku
zlodowacen







Pojezierze Mazurskie




Pojezierze Drawskie




Jeziora polodowcowe rynnowe (Harncza, Miedwie, Gopto)
zazwyczaj dtugie, waskie, krete, gtebokie i o stromych brzegach
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Jezioro Hancza — najgtebsze w Polsce ( 108



Plan batymetryczny Jezioro Hancza — gt. 108 m

jeziora Hancza

Wykonana: WIOS Blalystok
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Jeziora polodowcowe morenowe - charakteryzujg sie duzg powierzchnig,
matg gtebokoscig, rozwinietg linig brzegowg i fagodnymi brzegami.
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Jezioro Sniardwy — najwieksze w Polsce
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Szwajcaria Kaszubska, w gtebi Wiezyca (wzgdrza morenowe)
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Panorama z wiezy widokowej na Wiezycy




Na pobrzezu czesc rzek ptynie w kierunku potudniowym
wzni@sienia morepowe
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Nizina — rowninna forma uksztattowania terenu, obszar lezacy na
wysokosci od 0 do 300 m n.p.m..







Wielkopolska
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Niziny — krajobraz rolniczy
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Wyzyna — obszar, ktorego wysokosci bezwzgledne przekraczajg 300
metrow n.p.m.




Wyzyna Krakowsko Czestochowska
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Wyzyna Slaska




Wyzyna Lubelska
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Kotlina — rozlegta, niezbyt mocno wydtuzona, wklesta forma terenu, ze
wszystkich stron otoczona wzniesieniami




Kotlina Sandomierska




Kotlina Sandomierska
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Gory Swietokrzyskie



Gotoborza - Gory Swietokrzyskie






Sudety







Makroregiony Karpat Polskich
(z6dto: Warszynska 1995)

Obnizenie Podtatrzanskie
Tatry Reglowe

Tatry Zachodnie

Tatry Wschodni
PRI [ ] Pogorze Karpackie

[ ] Beskidy Zachodnie
[ ] Podhale

[ ] Bieszczady
B Tatry







Rysy — 2499 m n.p.m.







wodospad w Tatrach
Wysokich na potoku Roztoka

©

S
O
=

S

iekszy wodospad w Polsce (70 m)

JW

Na




Beskidy

- p—

|
;z ”."[ |
- A, ~— - ' "
™ AP, _— *\,_L., - -~ vy L 5
.. / ~ A
v » “ie ol T oD
" Yoo v .
e g
. 5> T . i
AR s i " . L
» -
- \l
» . r
—_ . &
. 1 A R
e Lo
| o :
. ™
A i A b - v ey ‘
J . o bA ° N e
R 5
’ » D1, P Y. 1% 2
b o » :
»
- . e | 4 ¥ ¥ |
" »
. 3 \ '




Bieszczady

Ny



Przyporzgdkuj do kazdej fotografii nazwe wtasciwej krainy geograficzne
Pobrzeze Gdanskie, Pojezierze Mazurskie, Nizina Slaska,
Wyzyna Krakowsko-Czestochowska, Wyzyna Lubelska, Sudety, Karpaty,




Przyporzadkuj do kazdej fotografii nazwe wiasciwej krainy geograficzne
Pobrzeze Gdanskie, Pojezierze Mazurskie, Nizina Slgska,
Wyzyna Krakowsko-Czestochowska, Wyzyna Lubelska, Sudety, Karpaty,




Przyporzgdkuj do kazdej fotografii nazwe wtasciwej krainy geograficzne
Pobrzeze Gdanskie, Pojezierze Mazurskie, Nizina Slaska,
Wyzyna Krakowsko-Czestochowska, Wyzyna Lubelska, Sudety, Karpaty,




Przyporzgdkuj do kazdej fotografii nazwe wtasciwej krainy geograficzne
Pobrzeze Gdanskie, Pojezierze Mazurskie, Nizina Slaska,
Wyzyna Krakowsko-Czestochowska, Wyzyna Lubelska, Sudety, Karpaty,




Przyporzgdkuj do kazdej fotografii nazwe wtasciwej krainy geograficzne
Pobrzeze Gdanskie, Pojezierze Mazurskie, Nizina Slgska,
Wyzyna Krakowsko-Czestochowska, Wyzyna Lubelska, Sudety, Karpaty,




Przyporzgdkuj do kazdej fotografii nazwe wtasciwej krainy geograficzne

Pobrzeze Gdanskie, Pojezierze Mazurskie, Nizina Slqska,
Wyzyna Krakowsko-Czestochowska, Wyzyna Lubelska, Sudety, Karpaty,




